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CURSO DE POSGRADO 
 Título: BASES DE LAS CIENCIAS SOCIALES EN SALUD 

 

JUSTIFICACIÓN: La complejidad de los problemas que hoy afectan a la salud colectiva 

plantean la necesidad de desarrollar una aproximación teórico-metodológica que 

integre diferentes campos disciplinares, de modo que logren trascenderse las 

limitaciones que han llevado a focalizar en la enfermedad como evento aislado en la vida 

de las personas, dejando fuera el contexto sociocultural, político y económico en que 

tales procesos ocurren. 

El desarrollo de las ciencias sociales en el campo de la salud ha favorecido 

aproximaciones novedosas que procuran comprender los aspectos sociales de la 

relación salud-enfermedad, contribuir a mejorar los sistemas de salud identificando 

procedimientos o estructuras de las organizaciones sanitarias que aparecen como 

obstáculos para los usuarios, fortalecer la comunidad mediante el desarrollo de estudios 

orientados a promover la participación social en salud, así como también ha funcionado 

como crítica alos saberes dominantes, esto es, al conjunto de ideas y símbolos que 

sustentan determinadas prácticas y saberes biomédicos. 

La investigación cualitativa brinda la posibilidad de desarrollar un  análisis de los 

problemas de salud desde una perspectiva social y cultural, proveyendo una mirada de 

los problemas "desde dentro", esto es, desde la perspectiva de los propios actores 

sociales involucrados y de las relaciones que se establecen entre ellos. Así, se constituye 

como un ámbito de conocimientos capaces de aproximarse al objeto salud-enfermedad-

atención respetando su carácter social, su historicidad y complejidad. 

OBJETIVOS:  

 Analizar diversas orientaciones teóricas y conceptos de los estudios cualitativos 
en el campo de la salud. 

 Determinar el alcance y las limitaciones de diferentes aproximaciones teórico-
metodológicas, en su aplicación al estudio en el campo de la salud colectiva. 

 Desarrollar habilidades que favorezcan la inclusión de la dimensión cualitativa 
en relación al análisis de cualquier problemática vinculada a la salud. 
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METODOLOGÍA: Las clases tendrán el carácter de tórico-prácticas, en las cuales a partir 

de la presentación del tema previsto, se promoverá su discusión entre los alumnos, 

buscando integrar y articular la bibliografía con ejemplos concretos de investigaciones 

en el campo de la salud. 

 

PROGRAMA:  

UNIDAD 1: El proceso salud-enfermedad-atención 
 

Sociología y antropología, antecedentes y conceptos fundamentales vinculados al 

campo de la salud: Construcción socio histórica del conocimiento social y científico, la 

modernidad y el giro antropocéntrico. Individuo-sociedad, agencia-estructura, 

naturaleza-cultura.  

 
Relación y diferencias entre sociología y antropología por la otredad, etnografía y punto 

de vista “nativo”. Las teorías sociológicas del orden y el conflicto, de los clásicos a la 

teoría social actual. 

 
La construcción social de la enfermedad. El proceso de salud-enfermedad-atención. 

Universalidad, variabilidad e historicidad en las representaciones y prácticas en torno a 

salud. La imbricación de factores biológicos, psicológicos, sociales, étnico-culturales, 

políticos y económicos en los procesos de salud-enfermedad-atención. 

 
UNIDAD 2: La dimensión socio-cultural en la Salud Colectiva 

Una aproximación social al estudio de los modelos de atención. La construcción del modelo 

biomédico, aproximaciones críticas. El Modelo Medico Hegemónico. Nociones y categorías 

centrales para el análisis: objetividad - subjetividad, neutralidad-relativismo, cuerpo-

persona. Las nociones de etiología, causalidad, riego y estilo de vida. 

 

UNIDAD 3: Orientaciones de las ciencias sociales en el campo de la salud 

Sociología Médica. Antropología Médica. Orientaciones teórico-metodológicas. Los 

aportes de la Escuela de cultura y personalidad. Lo “normal” y lo “patológico”. Los 

conceptos de ‘disease’, ‘illness’, ‘sickness’. Significados sociales, narrativa, red semántica, 

experiencia ‘encarnada’ (‘embodied experience’). Campos de aplicación, alcances y 

limitaciones. 
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